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Kepves BRINGASVANDORI

Koszontiink a varak, kastélyok, varkastélyok féldjén, az Eszak-magyarorszagi-
kozéphegység emelkeddin, lankain kanyargd tarautvonalunk 239 kilométeres ka-
landja eldtt! Probara teheted erddet, kitartasodat, és hegycstcsokat hodithatsz
meg, majd — akar az egykori varurak — letekinthetsz a lélegzetelallitéan szép
zempléni tajra.

Sarospatak mellett az orszag egyik legszebb természeti csodaja var: a Megyer-he-
gyi tengerszem, melyet grandiézus sziklafalak vesznek kordl. Boldogké vara lesz
az egyik magaslati célpont, ahol egy kis szerencsével lovagi tornat is lathatsz.
Vizsolyon megnézheted a tébb, mint 500 éves, elsé teljes magyar nyelv( bib-
lidt. Telkibanya és Palhaza kozott Matyas kiraly katjanak frissité vizével olthatod
szomjad.

Vadregényes tajon visz majd az erdei kisvasut, akarcsak dseidet tobb mint szaz
évvel ezel6tt.

Az atvonal Tokajbol, Sarospatakon, Satoraljadjhelyen, Palhazan, Fizéren, Harom-
hutan Fonyon és Vizsolyon at vezet majd. Idénként erdei csapasokon, de leginkabb
kis forgalmu, aszfaltos utakon fogunk tekerni, gyonydr(i dimbes-dombos
tajakon, a kilonleges természeti és épitett orokséget megtekintve.

Ez a t(ra minden napra tartogat valami kihivast, reméljik, élvezni fogod
a hegy- és volgymenetek hullamzasat!

FONTOS ADATOK

O TURAZO NEVE:

VESz ESETEN ERTESITENDO SZEMELY NEVE ES ELERHETOSEGE:

TURAKISERO NEVE ES ELERHETOSEGEI:

ETELALLERGIAD, GYOGYSZERALLERGIAD, EGYEB FONTOS ORVOSI INFORMACIOK:
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ALTALANOS TUDNIVALGK

1. Mindig figyelj a tarakisérére, aki hasznos tanacsokkal lat majd el Téged az egész hét
soran!

2. Miel6tt Gtnak indulsz, ellendrizd a bringddon a fékeket és a gumit! Ha barmilyen
hibat talalsz, jelezd a tlrakisérének!

3. Barmikor eléfordulhat, hogy hirtelen kell fékezned. Ezért a balesetek elkertilése
érdekében mindig tarts az elétted haladétal kell§ tavolsagot!

4. Tarazas kozben lgyelj arra, hogy ne kacsazz, egyenes nyomon haladj az at jobb
szélén!

5. Mindig add tovabb a karjelzéseket és szdbeli figyelmeztetéseket — ezzel a tarsaidat
és a tobbi kozleked6t is tdjékoztatod a szandékodrol!

6. Ha megalltok a csapattal, mindig hiizad] le az Gtrdl, és a tobbieket is figyelmeztesd
erre!

7. Figyeld a KRESZ-jelzéseket: a kozlekedési lAmpakat és tablakat; mindig a szabalyokat
betartva kozlekedj a forgalomban!
Ha valamiért elhagyod a csoportot, jelezd a tdrakisérdnek vagy egy kisérd felnéttnek!
Mindig legyen nalad viz és naptej, hogy elkeriild a kiszaradast és a napégést!

+1. Ezt a g pontot mindig tartsd be, hogy balesetmentes és vidam tarad legyen!



PROGRAMOK, LATNIVALGK
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Pipald ki, ahol jartal a tdra soran, tedd fel a bakancslistadra, ami kimaradt!

Aldé Krisztus-szobor
A dombtetén allé grandiozus szobor védi, 6rzi és aldja Tokaj-Hegyalja sz6lévidékeét.

Folydparti elvonuld élmény- és bemutatotér (Szegi)

A korpanoramas terasz kilatast biztosit a Bodrog folyora, igy a Kédfatyol terasz névre
keresztelt élménypont projektelem keretében a folyd partjan egy olyan tébbfunkcios
terem, kiallitotér jon létre, ahol elvonulhatunk kicsit a civilizacio elél.

Megyer-hegyi tengerszem

Lélegzetelallitd természeti kincs, magas sziklafalak altal korlvett to.

Megyer-hegyi kilaté

Hatvanot lépcsofokot megmaszva az idelatogatd vandor elé tarul a lélegzet-
elallito korpanorama: a Zempléni-hegység, a Bodrogkdz, a Hegyalja, a Satoros-
hegyek, a Tokaji-hegy, a Nagy-Milic, Flizér vara és a Keleti-Karpatok.

N

Tajhaz (Makkoshotyka) A szépen berendezett faluhaz azitt él6k hagyomanyait mutatja be.

Gombos-hegyi pincesor
Sarospataktal 3 kilométerre, Hercegkut hataraban fekvé lépcsdzetes pincesor.

A Magyar Nyelv Mizeuma (Széphalom)
Hazank egyetlen anyanyelvi mdzeuma. A magyar nyelviink torténetével és a nyelvészek
nagyjaival ismerkedhetlink meg.

Ko6zépkori Vizimalom és SGt6haz (Palhaza)
A hegykdzi kisvonat nyomvonala mellett taladlhaté malmot 2016 nyaran adtak at.

Fazérradvanyi Karolyi-kastély

Grof Karolyi Ede valasztotta elséként allando lakhelyéll Radvanyt az 1840-es években,
és mintegy egy évszadon keresztll a Karolyiak birtokdban volt. Ez idészak alatt tébb
periédusban lett atépitve, bovitve, illetve Ujjépitve az erdetileg késé reneszansz kastély.

Holl6hazi porcelanmiizeum

Hazank egyik legrégebbi, folyamatosan m(ikodé gyaraként ma is kész a megujulasra.
Szép llonka sitja

Telkibanyatél 5 kilométerre talalhaté Matyas kirdly katja, melynek neve
a kirdly és Szép llonka taldlkozasdnak legenddjat hordozza. A kat mellett
talalhato Szép llonka jelképes sirhelye.
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A sorszamozott latnivalékat megtalalod a kiadvany kézepén (évé teljes tdratérképen.

Kékapu Vadészkastély és szabadtéri szoborpark (Palhaza)
A sziklaszirten magasodo kastélyépliletet svajci vadaszkastélyok mintdjara épittette
grof Karolyi Laszlo az 1880-as években

RONK - Rostall6i Okotudatos Nevelési Kézpont
A térség legmodernebb technikaval felszerelt interaktiv kilatotere és kiallitasi épiilete.

Haromhuta )
Harom (veggyarhoz kapcsolédd telep, Regéchuta, Kozéphuta és Uj-Regéchuta
alakult 6nallé kozséggé a 19. szazadban Haromhuta néven.

Regéci var Az 1300-as években éplilt var egy idében Zrinyi llona lakhelye volt.

Vizsolyi Biblia LAtogat6kozpont
Az 1590-ben, Vizsolyban nyomtatott magyar nyelvi{ vizsolyi biblia egyik elsd kiadasu
példanyat nézhetik meg az érdekléddk.

Aranyosi-volgy
Tokéletes kiranduléhely azok szamara, akik csendre és nyugalomra vagynak
a természetben, de nem akarnak o6rakig gyalogolni.

Erdész-forras

Az Aranyosi-volgy egyik pihendhelye, ahol friss forrasvizzel olthatod szomjadat.

Q Erdébénye Kadarmihely
Kadar és egyéb kézmiives hagyomanyokat bemutaté m(hely, alkototér és ajandékbolt.
Bodrogk|sfalu d|téjhéz ...................................................................................................................

O

A 19. szazad végén épiilt jellegzetes paraszthaz teljesen hitelesen mutatja be a korabeli
életmddot, hiszen minden berendezési és hasznalati targya a kézségb6l szarmazik.
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Aldo Krisztus-szobor

A Nagy-Kopasz hegy egyik 6si lava-
nyelvének elvégzddésén, a Tarcal kozség
felett emelkedd hegylabi dombok egyikén
allatokaj-hegyaljaiborvidék legmonumen-
talisabb latvanyossaga. A 8,5 méter magas,
50 tonna sllyd Aldé Krisztus szobrot
2015 tavaszan szentelték fol. A domb-
tetérél csodalatos kérpanorama nyilik,
ralatassal a felhagyott kdbanyaban lévo
Jtengerszemre”. A szoborral koronazott
dombtetére egy gyalogosan jarhatd
setany vezet.

l_| kollégium N{

Mi az a Szobormozdony?

A tokaji Vasdtdllomdson van egy
Szobormozdony, mely egy kidllitott,
diszként megtartott mozdony. A
MAV 424 sorozat egy legendds géz-
mozdonytipus, egykor a magyar ipar
biiszkesége volt. Szamos nosztalgi-
kus mdiben tiinik fel: szépirodalom-
ban, filmben, popzenében, klubok-
ban, modellezésben és az emberek
emlékezetében.
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Megyer-hegyi tengerszem

A Megyer-hegyi tengerszem medrét
emberkéz alkotta ugyan, de mara az
egykori malomkébanya és a természet
harmonikus egységet alkot. Az egyediil-
allé latvanyossag 1977 6ta természet-
védelmi terdlet: a hajdani banyaudvart
csapadékviz toltotte fel, igy elképesz-
té latvanyt nydGjto, hetvenméteres
sziklafalak magasodnak a viztlikor
fole.  Kedvelt  kirdnduldhely,  jol
kiépitett tandsvények és informacios
tablak segitik az idelatogatok tajéko-
z6dasat.

TokAJ — MAKKOSHOTYKA
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Hol van a Sator-hegység? W

Ugyanott, ahol a Zempléni-hegység,
ugyanis Princz Gyula felfedezé és
geologus a 20. szdzad elején javasol-
ta, hogy jellegzetes, sdtor formdji
hegyeirdl nevezzék igy a Zemplént.
Sok leirdsban és atlaszban eldfordult
ez a megnevezés, am a hétkéznapi
beszédben nem maradt meg.




B8L000

Palhaza

O Palhazi
szimalom

\.\

Hanyi Isték /\

MAKKOSHOTYKA — PALHAzZA

@

W I
Turistahaz |22 , e
O .om 10km 20 km 39.5km
Kishuta Széphalom
e}
(@e,
A Magyar Nyelv
Q Mizeuma "
1
¢ \'. a0l
)
Satorayau;hely o :l\
a0
Makkoshotyka @ .
ifiisagi =~ @ K
széllashely = © S Q
% "'
Hotcoiic . dush [ prrrere RN A
= O o . -
S e . vy Miért kiildnleges
patak . .
Ao Hercegkut falu pincesora?
- Tokaj-Hegyalja telepiilései  kéziil
Rakéczi-var

Sarospataki Rakéczi-var

Az 1530-as években Perényi Péter fo-
ispan kezdte épittetni. Legrégibb része
az oOtszintes Voros-torony, mely csak
vezetdvel latogathaté. Az 1600-as
évek elején kerilt a Rakdczi csalad
birtokaba. Kulsé udvaran egy ideig
agyuonté mihely mikodott. Ha
a kastély falai mesélni tudnanak, viha-
ros évszazadok torténetét beszélnék
el, kalénds tekintettel a Rakoczi-
szabadsagharcra. A késé reneszansz
épitészet  kiemelkedd  alkotasa,
gazdagon  diszitett  faragvanyok,
dombormlivek, falfestések ékesitik.
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egyediil itt taldlhaték egységes
kinézetii borospincék, egymds félétt
négy szinten, a domboldalban, a falu
mindkét végen.
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PALHAZA — FUZzZER KOR

Melyik kastélyhoz jutsz

fel egy csodalatos

fenydsoron keresztal?
A Fizérradvanyi Kdrolyi-kastélyhoz
egy mesebeli fenydsoron dthaladva
Jutunk el. Emlitésre mélto a kastélyt
ovezd kiilénleges hangulatd, kiterjedt
kastélypark is. A megujult torténeti
kert sétanyaival, a patakokon dtiveld
hidakkal, halastoval, platanjaival,
terebélyes  hdrsfaival,  tébbtérzsi
tulipanfdjaval, piramistélgyeivel ejti
dmulatba a sétdlokat.

.
®e0000000000000000000000000000000000 o°

. .
®e0c0ccsccsccssccsccssscccssssccsssccce o

-lllﬂ

A flizéri Varhegy Magyarorszag hét természeti csodajanak egyike: a Zempléni-
hegységhez tartozd, kilonleges, természetvédelmi oltalom alatt allé vulkani kap
tetejére a 13. szazad elején épitették az orszag egyik legelsd varat. Az 1600-as
években lakhatatlanna valt, a kérnyék lakossaga ezutan kébanyanak hasznalta a

romokat. Az épitmény jelentds feldjitason esett at 2014 és 2016 kozott.
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Mi az az Gvegcsr?

Mas néven liveghuta, azamdhely, ahol
az lveg anyagat kordbbi szdzadok-
ban elddllitottdk és feldolgoztik. Az
liveget homokbdl vagy megfeleléen
elékezelt kavicsbol, kébol, mész és
hamuzsir hozzdaddsdval, hevitéssel
készitették  olvasztokemencékben,
melyek kéré csirszerii éplileteket
emeltek.

Haromhuta
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1300 koril épitették, az 1400-as
években a Szapolyai csalad birtokol-
ta. Az 1600-as évek masodik felé-
ben itt élt Zrinyi Ilona, aki Thokaly
Imre feleségeként innen irdnyitotta
a kurucok hadellaté kozpontjat.
Amikor a csaszariak gydzedelmes-
kedtek a kurucok felett, az épiiletet
1686-ban leromboltak, azéta rom-
i g jai lathatdk. Palotaépdletek, gazda-
BRGH sagi épitmeények, kapolna, bastyak
maradvanyait nézheti meg, aki el-
latogat ide.
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9‘ s ws ! Mivel foglalkoztak
a kadarok?

A kadar hordokat, kddakat, egyéeb
faedényeket (képdld, védér, kdrtya,
léhd, puttony stb.) készité mester.
A kaddrmesterség a legutobbi iddkig
orszagszerte elterjedt kisipari dg
volt. Az Erdébényei Kaddrhdz a bor-
kulturdhoz szervesen kapcsolodo
kdddarmesterségnek és a bortermelés
kultdrdjanak, szakértelmének allit
emléket.
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Boldogkd vara

Magyarorszag egyik legfestéibb vara, mely a Boddkd-hegyen magasodik,
és fliggdleges sziklafalak veszik korbe. Déli tornyaban szépen helyredllitott
szarazmalom talalhato, melyet nagy valésziniiséggel puskapor torésére hasznal-
tak. Az Oroszlanszikla gerincén végigfuté ,fafolyosordl” mesés kilatas nyilik.
Sok torténet flizédik a varhoz, példaul, hogy Balassi Balint, az egyik legnagyobb
magyar koltd itt irta Borivoknak valo cim( versét.




TOLTSD KI A LEG-GYUJTEMENYED ELMENYEIDDEL!

A LEGSZEBB KILATAS

A LEGJOBB SZTORI

A LEGMAGASABB PONT

A LEGFINOMABB ETEL

A LEGEMLEKEZETESEBB PILLANAT

A LEGERDEKESEBB DOLOG, AMIT TANULTAL

A LEGJOBB SZALLAS

A LEGNEHEZEBB PILLANAT

ELSOSEGELY 1X1 (‘112“

S0S

Nézziik azokat az elsdsegélyt igényld eseteket és a megoldasukat, amikkel a leggyakrabban talalkoz-
hatsz a tara soran:

Rovarcsipés: A hidegvizes borogatas és patikai készitmények (pl. Fenistil)

= ¥ jot tesznek a kipirosodott bérnek. B,/

Kullancs: Sulyos betegségeket terjeszthet, ezért esténként nézd at a tested a szallason, és ha
talalsz magadon kullancsot, fordulj a turavezetéhoz, hogy minél hamarabb szakszer(en, csipesszel
eltavolithassal Figyeld a csipés helyét, és jelezd a turavezetdnek, ha kérkorosen kialakulo *
voros, kokardaszer( vagy egybefliggd piros elvaltozast tapasztalsz a bérodon!

Leégés és napsziras: Tegyél meg mindent a megeldzés érdekében: hasznalj a szabad
noa borfeliileteken magas faktorszamu naptejet, amit ne felejts el Ujrakenni néhany
oranként! Viselj napszemiveget, legyen a fejeden sapka! Leégés esetén az aloe vera
gél vagy a Panthenol segiti leghatékonyabban a bér gydgyulasat.
»
Dehidrataci6: Nagyon fontos, hogy elegendd vizet fogyassz turazas kézben, kiléndsen, ha 2
megsitanap. Ezzel abérod regeneraciojat segited, az esetleges szédiiléses, émelyg6s tlinete- 5

Feldleti séralések: A bor felileti horzsolasai a leggyakoribb sérilések turazas soran.

o
o
°
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Folydvizes lemosas utan fertdtleniteni kell a tertiletet (példaul Betadine-nal), majd ha

o

o
o

o

elallt a vérzés, véddtapasz keriilhet a sebre.

Mérgez6 novények, forrasvizz Ugyan vannak eheté novények az erdékben, de
nagyon sok olyan mérgezé novény is, amelyek nagyon hasonlitanak az ehet6khoz.

Ezért ne egyél vadon termé novényeket! Mivel az sem garantélhato, hogy a termé-
szetben talalhato forrasok vize emberi fogyasztasra alkalmas tisztasagu, lehetdleg ezekbdl ne igyal!
Kisebb mérgezés esetén meglszod egy cstinya gyomorrontassal és hasmenéssel, stlyosabb eset-
ben kdrhazi gyomormosas vagy infuzids kezelés var rad.

@ Gylimélcsok: A falvakban talalkozhatsz éppen termd gylimolcsfakkal. Mivel sosem tudha-
tod, mikor permetezték 6ket, inkabb allj ellen a kisértésnek!

Kivanjuk, hogy egészségesen és problémamentesen teljen a vandortaboros heted!
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A LEGFONTOSABB KRESZ-SZABALYOK

A KRESZ, azaz a kézlekedési szabalyok a kozlekeddk (jarmivek és gyalogosok) biztonsagos és kényel-
mes egylitt kozlekedését szabalyozzak. Ha a kdzlton bringazol, azaz kerékparral kozlekedsz, a kerék-
par jarm{inek mindsul — vagyis rad is vonatkoznak a KRESZ szabalyai. Nézziik a legfontosabbakat!

HALADAS Az UTON

Ha nincs az ut mellett kifejezetten kerékpdrosok szamdra kijeldlt dat (kerékparsav, kerekparut

gya/og és kerékpadrut), akkor bringdval az dttest jobb oldaldn, egymds mogott kozlekedhetunk

<> Az (ttest szélétdl tarts legalabb 50 cm tavolsagot, am az at szélén parkolé autok mellett
lehet@ség szerint legalabb egy ajtdnyitasnyi tavolsagban haladj el!

<= Tilos elengedett kézzel kerékparozni!

> Ha csoportban haladtok, akkor is mindenkinek egyesével kell a KRESZ-szabalyokat betartanial
Lehet, hogy az el6tted haladé még biztonsaghan megkezdhette az elézést vagy kikanyarod-
hatott a féttvonalra, de nem biztos, hogy ezt te is megteheted!

Azt hogy egy forgalmi helyzetben (pl. dtkeresztezddésben) melyik kizlekedd mehet eldszor, az
dont/ el, hogy kinek van elsébbsége. ]

Az elsébbséget a renddr jelzései, a jelz6lampak, az elsdbbséget jelzd tablak és a jobbkéz-szabaly

adjak meg, de minden esetben fontos, hogy meggy6zédjlink arrdl, hogy amasik jarm(i latott-e minket,
és megadja a neklnk jaro elsébbséget!

Kerékpdros ldmpdk:
4 d Csak szabad (z6ld) jelzésre indulj el! Ha van kilon kerékparos jelz6lampa, akkor annak
a jelzését kell kovetned.

Allj! Elsébbségadds kdtelezd: Teljesen éllj meg (két fék behizva, legaldbb az egyik
labad a féldon), és tovabbhaladni csak akkor szabad, ha megadtuk az elsébbséget
a masik aton koézleked6knek.

; Elsébbségadas kdtelezd: Ha ilyet latsz, lassits le (készilj fel arra, hogy lehet meg
kell allni), tovabbhaladni csak akkor szabad, ha megadtad az els6bbséget a masik
aton koézlekedéknek.

A csticsdra forditott hdromszog és a nyolcszog alakd tablakat hatulrdl is fel lehet ismemi. lgy mar
messz”ol ldthatod, ha egy keresztezddésben els6bbséged lesz a mellékutrol érkezbkkel szemben

Ha egy keresztezddésben sem lampa, sem elsdbbséget szabalyozé tablak nincsenek, akkor a
jobbkéz-szabély érvényes: azaz az Utkeresztezédésben a jarmivel (kerékparral) elsébbséget kell
adni a jobbrol érkezé minden jarmdnek.

A kerékpdros dtvezetések (azaz: kerékpdrut és ttest keresztezddései) esetében altalaban ;
jelzotablak szabalyozzak az elsébbségi viszonyokat. Azaz nem mindig a bringadtrol érkezb'nek
Van elsébbsége! i

IRANYJELZES

’ Mint minden jarmdvezetdnek, a kerékparosnak is jeleznie kell az iranyvaltasi Q
© szandékat: az iranyjelzést megfeleld tavolsagban és iddben kell megkezdeni, (

kinyUjtott jobb vagy bal karunkkal jél lathatéd médon. Az iranyvaltas (kanya-
rodas, el6zés, savvaltas, stb.) elétt nézz hatra bal vallad felett, karoddal
jelezd az irdnyt, de a mandvert mar két kézzel a kormanyt fogva végezd,
mert gy biztonsagosabb!

EcYEs KRESZ-szABALYOK

<> Szlrkiletben, este és rossz latasi viszonyok kozott kotelezd a lampa hasznélata, @(?

lakott tertleten kivil pedig még a lathatosagi mellény viselete is!
> Biciklizés kézben semmilyen koriilmények kézétt ne mobilozz (ez vonatkozik X
a fotozasra és a videozasra is), mert fokozottan balesetveszélyes!

Hell6é Bringas, ismerj meg minket! heWo

BRINGAS

baleset-, felel6sség- és vagyonbiztositasokat
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. Vandorolj, fot6zz és nyer;j!

Orokitsd meg élményeidet fényképekkel a Vandortabor program (Erdei, Vizi, Zarandok vagy
Bringas Vandortabor, illetve VandorViadal program) soran, és jelentkezz palyazatunkra!

A palyamiivet bekldok kozott értékes nyereményeket sorsolunk kil

A legjobb fényképek alkotoi egy napot télthetnek el Zsila Sandor fotémdivésszel Maté Bence, vilaghiri fotos

N\

egyik épitett, fotds-lesében, ahol testkozelbdl készithetnek felvételeket a vadon élé madarakral, allatokral. ,'
/ A dijazottak kozott tovabbi értékes programokat, targyi ajandékokat oszt ki a zs(iri.

A pélyazatokat folyamatosan varjuk

2024. jlnius 15-t6l 2024. szeptember 30-ig, a részletekért keresd fel a

vandortabor.hu/fotopalyazat-2024 oldalt!

Hogy érezted magad?
Oszd meg veliink
véleményed!

www.bringasvandor.hu

www.maketusz.hu

Witi Wy At
'v £ 1V-és o
MAKETUSZ Magyarorszag ' Olé?:[slfﬁlsfzkgléad

A Véandortabor Program tamogatgja az Aktiv Magyarorszag.



